
Mitgliederentwicklung im Sportkreis Heidenheim 

Mit diesem Bericht zum Sportkreistag 2020 wird die Mitgliederentwicklung und 

Mitgliederstatistiken des Sportkreises Heidenheim dargestellt. Die Angaben in den 

Diagrammen und dem Bericht beziehen sich auf die Auswertungen des 

Württembergischen Landesssportbundes (WLSB). Die Erhebung und Auswertung der 

Daten erfolgt jährlich im Rahmen der Bestandserhebung für Sportvereine und 

Sportverbände. Die Auswertung für das Jahr 2020 ist noch nicht abgeschlossen.  

Alle Angaben in diesem Bericht spiegeln den Stand zum 31.12.2019.   

Seit 2015 blieben die Mitgliederzahlen fast konstant. Es gab keine signifikanten 

Veränderungen. Mit 48.738 Mitgliedern, gemeldet in 135 Sportvereinen, zählt der 

Sportkreis Heidenheim zwar zu den kleineren des WLSB, erfreulich ist aber nach wie 

vor, dass 36,9 % der Bevölkerung des Landkreises Heidenheim in Vereinen des 

Sportkreises organisiert sind. Dies liegt deutlich über dem Landesdurchschnitt aller 

Sportkreis des WLSB, dieser liegt bei 33,9 %.  

Mitglieder 2019 im Sportkreis Heidenheim 

  

Bei der Aufteilung der Mitglieder in Altersgruppen zeigt sich, dass im Vergleich zu 

den Erhebungen 2010 und 2015 bei einigen Altersgruppen deutliche Verluste und bei 

anderen wiederum Zuwachs zu verzeichnen ist. So muss festgestellt werden, dass 

gerade bei den 0-14 – jährigen und 15-26 – jährigen große Verluste festzustellen sind. 

Hier spielen sicher auch die geburtenschwachen Jahrgänge eine entscheidende Rolle. 



Aber auch die Tatsache, dass Kinder und Jugendliche nicht mehr so häufig den Sport 

in den Vereinen suchen, sondern sich auch mit anderen Angeboten beschäftigen. 

Gerade hier gilt es in der Gegenwart und Zukunft dagegen zu steuern. Erfreulich 

dagegen ist, dass bei den 27-40 – jährigen der Trend der letzten Jahre gestoppt 

werden konnte und im Vergleich zu 2015 sogar ein Zugewinn an Mitgliedern zu 

verzeichnen ist. Anders sieht es da bei den 41-60 – jährigen aus, hier gibt es nach wie 

vor deutliche Verluste. Bei dieser Altersgruppe spielt in der Statistik sicher auch die 

Tatsache eine entscheidende Rolle, dass viele in diesem Altersbereich mit dem aktiven 

Sport aufhören, auch weil Beruf, Familie oder Ortswechsel dies beeinflussen. Genau 

im Trend der Bevölkerungsstruktur sieht es bei den über 60 – jährigen aus, hier ist 

weiter ein deutlicher Zuwachs an Mitgliedern zu verzeichnen.  

All diese Entwicklungen sind keine sportkreisspezifische Statistik, sondern sind in fast 

allen 24 Sportkreisen des WLSB zu sehen. Gegen diesen Trend der letzten Jahre 

anzugehen, ist jetzt Aufgabe des WLSB zusammen mit den Sportkreisen und 

Vereinen. Die jungen Menschen gilt es wieder am Sport zu begeistern, für die mittlere 

Altersgruppe der 41-60 – jährigen die Nachfrage und Angebote im Sport anzupassen. 

Mitglieder Sportkreis Heidenheim 2019 aufgeteilt in Altersgruppen 

   



Mitgliederentwicklung im Sportkreis Heidenheim der Jahre 2010 und 2015 

im Vergleich zu 2019 

 

Mitgliederzahlen des Sportkreises Heidenheim 2010-2019 

 



Anzahl der Vereine im Sportkreis Heidenheim 2010 – 2019 

 

Von den 135 organisierten und gemeldeten Vereinen im Sportkreis Heidenheim 

haben 10 Vereine mehr als 1.000 Mitglieder. Der größte Verein ist nach wie vor der 

Heidenheimer Sportbund mit 4.260 Mitgliedern. Damit zählt er zu den 20 größten 

Vereinen des WLSB.  

 Die 10 größten Vereine im Sportkreis Heidenheim 2019 

 



Die Zugewinn- und Verluststatistik zeigt, dass von den10 größten Vereinen im 

Sportkreis Heidenheim 5 Vereine im Vergleich zu 2015 zulegen konnten. Den größten 

Zugewinn an Mitgliedern kann wie bereits 2015 der 1.FC Heidenheim mit +598 

Mitgliedern für sich verbuchen. Dies ist sicher auch der Tatsache geschuldet, welche 

tragende Rolle der Verein im deutschen Fußball mittlerweile darstellt.  

Zugewinne und Verluste der 10 größten Vereine zu 2015 

 

 

Stand der Daten: Bestandserhebung WLSB 31.12.2019 
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